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EPIGRAFE

Eu sofro e morro todos os dias com
as mulheres

Me renovo, me refaco
Para ser voz das que se calam
Para encorajar as sem forca de lutar

Para erguer o pulso das que estdo
atadas

Me renasco e me fortaleco

Mocinha Carvalho
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A Comunidade Escolar,

E com grande satisfacdo que disponibilizamos para a Rede Estadual
de Ensino da Bahia os Cadernos de Apoio a Aprendizagem, um
material pedagdgico produzido a muitas maos, destinado a apoiar
educadores e estudantes no momento de retomada das atividades
letivas. A sua elaboracdo envolveu professores e professoras volun-
tarios da rede estadual, além de técnicos e gestores da Superinten-
déncia de Politicas para a Educacdo Basica — SUPED, responsavel
pela coordenacdo do trabalho. Destaca-se, em especial, a intensa
interlocucdo entre diferentes modalidades, na perspectiva de
produzir um material atento a acessibilidade e que contemple dife-
rentes modalidades.

Os Cadernos foram concebidos como materiais de suporte para o
planejamento pedagdgico e para o restabelecimento das rotinas
escolares. Sua elaboragdo partiu da andlise critica sobre quais
seriam, nesse momento especifico, as aprendizagens significativas
para os estudantes, e quais as competéncias e habilidades a serem
desenvolvidas por eles e elas ao longo desse ano letivo tdo atipico.
A partir dai, foram construidos os organizadores curriculares, que
promovem uma aproximacao entre a experiéncia docente em sala
de aula e os objetos de conhecimentos que compdem o Documento
Curricular Referencial da Bahia da Educacdo Infantil e Ensino Funda-
mental (DCRB) e a Base Nacional Comum Curricular (BNCC).



A organizacdo didatica foi feita sob a forma de “Trilhas de Apren-
dizagem” associadas aos objetos de conhecimento. Essa estrutura
visa a organizar e a acompanhar o processo de construgdo da apren-
dizagem pelo estudante, propondo interagdes e conferindo auto-

nomia aos diferentes sujeitos. Cada trilha tem objetivos especificos e
sua abordagem foi pensada especialmente para o publico estudantil,
apresentando uma linguagem que busca despertar a curiosidade e
instigar a pesquisa, tornando o aprendizado mais eficaz, agradavel,
contextualizado e significativo.

Por fim, esperamos que esse material seja utilizado pelos educa-
dores no planejamento pedagogico para o retorno as atividades
letivas, como forma de conciliar os tempos e espacos de aprendi-
zagem, e que sirva de inspiracdo para a producdo de novas trilhas, em
diferentes linguagens (dudio, video, imagens, redes). Neste sentido,
convidamos todos os educadores e educadoras da Rede Publica
Estadual a produzirem e (re)elaborarem, a partir dos Cadernos de
Apoio, suas Trilhas Autorais, abordando os contextos e necessidades
territoriais e locais de cada realidade deste “pais” chamado Bahia.

Abracos fraternos!

JERONIMO RODRIGUES

Secretdrio de Educacdo do Estado da Bahia
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APRESENTACAO DA TRILHA AGROECOLOGICA

A Trilha Agroecoldgica aqui apresentada € um produto cole-
tivo com vistas a disponibilizar ao publico caminhos inspira-
dores para estimular as vontades politicas e a consciéncia das
nossas responsabilidades sobre a transformacdo do pensa-
mento e das acdes de conservacao, preservacao, dinamizacao,
exploracdo e respeito a vida do nosso planeta.

O passo a passo de cada etapa traz uma sequéncia de estudos
e de aprendizagens para alcancarmos o sucesso no manejo
consciente do solo, da agua, da vegetacdo e, acima de tudo,
da vida. A Agroecologia ndo é apenas uma revisdo conceitual
da agricultura com técnicas ecoldgicas, e sim um conceito de
relacdo ética com a vida e com seus ecossistemas, visando
a sustentabilidade e ampliando os processos agricolas de
maneira inclusiva e responsavel.

As propostas que apresentamos advém do desejo de superar
os danos histéricos causados a biodiversidade e a sociedade
devido a ganancia e ao uso nocivo de agrotéxicos. Estudar prin-
cipios agroecologicos na educacao basica é renovar a espe-
ranca da construcao de uma sociedade organizada, preocupada
com todas as espécies de vida; é disponibilizar ferramentas que
auxiliem as escolas e seus professores no desenvolvimento
de trabalhos escolares que envolvam as comunidades, que
tragam experiéncias para fortalecerem o curriculo, tomando
como principio que o cultivo agroecoldgico é, sem duvida, o
cultivo da sustentabilidade social, além de representar estudo
e uso de energias renovaveis e superacdo de desafios para a
construcdo de uma sociedade justa.

Equipe de Elaboracdo das Trilhas/ Coordenagdo de Educacdo
do Campo e Quilombola



QUADRO-SINTESE: AGROECOLOGIA
Ano/série: 32 série
Eixo Integrador

¢ Mulheres, ancestralidade e agroecologia

Objetivo

¢ Visibilizar os saberes/fazeres e o trabalho produtivos
das mulheres na histéria da humanidade.

Il Unidade letiva

Tema gerador: Mulheres, saberes ancestrais e biodiversidade

Competéncias:
¢ ADEFAFCN2 - reconhecer e valorizar seu proprio saber sobre
0 meio natural e social, interessando-se por enriquecé-lo e
compartilha-lo.

Habilidades:
¢ EM13CHS102 - Ildentificar, analisar e discutir as circunstan-
cias histdricas, geograficas, politicas, econdmicas, sociais,
ambientais e culturais da emergéncia de matrizes conceituais
hegemonicas (etnocentrismo, evolucdo, modernidade, etc.),
comparando-as a narrativas que contemplem outros agentes
e discursos.

(uintal da trilha: Praticas agroecoldgicas de biopoder
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TRILHA 3

Mulheres, saberes ancestrais
e agroecologia

1 PONTO DE ENCONTRO

Bem-vindos(as) a mais uma trilha!

Essa trilha nos levara a compreensao do ser mulher, mae, trabalhadora e
agricultora, e de toda sobrecarga e invisibilidade que a cerca, contemplando
também os saberes ancestrais e a biodiversidade.

Animados e animadas?
Tenho certeza de que serd uma trilha importante e potente!

Nao se esqueca de que estaremos juntos(as) nesse trilhar e, ao chegar no
final dessa caminhada, sera a hora de avaliar todo caminho percorrido.

2 BOTANDO O PE NA ESTRADA

Bora, meu povo! Vamos trilhar que o mundo ja "arrudiou’!

Pé na trilha!

gy o m Ak



Vamos dialogar?

Registre essas reflexdes iniciais no diario de bordo, ndo esqueca!

O feminismo parte da constatacdo, portanto, de que os sistemas
sexo-género conhecidos — 0s sistemas patriarcais — estruturam as
relagdes hierarquicas entre os homens e as mulheres no seu conjunto.

SILIORANDI, 2015, p. 37

Contra o que as mulheres lutam?

Qual é o papel feminino no mundo rural?

Historicamente muitas das atividades produtivas realizadas pelas
mulheres sdo consideradas uma extensdo do trabalho domeéstico.

FARIA, 2012.

Vocé sabia que uma das primeiras lutas das mulheres camponesas foi pelo
reconhecimento da profissdo enquanto agricultora? No entanto, até hoje
muitas mulheres ainda ndo se identificam com essa profissdo, somente
como “donas de casa”.

Até meados da década de 1980, as mulheres camponesas sempre estiveram
presentes nas lutas travadas pelos trabalhadores rurais, porém nao havia
importancia a distincdo de género, ndo se especificavam seus problemas
enguanto mulher. Somente depois iniciou um processo de construcdo de
uma identidade politica feminina.

3 LENDO AS PAISAGENS DA TRILHA

As mulheres historicamente tem um papel ativo na agricultura, na selecao
e na preservacao das sementes, nos conhecimentos das plantas medici-
nais e na defesa da biodiversidade.

Os quintais produtivos sdo os espacos de protagonismo feminino no
campo. Este espaco é manejado exclusivamente pelas mulheres e é de

9 TRILHA 3 | Mulheres, saberes ancestrais e agroecologia



l& que retiram boa parte do alimento fornecido a familia. Também é nesse
espaco que aplicam sua sabedoria ancestral e de cura através do cultivo e
do uso das ervas medicinais.

Urge reconhecermos essas praticas e saberes como imprescindiveis a
reproducdo da vida e a agroecologia, e ao nosso proprio entendimento da
agroecologia enquanto ciéncia, movimento e pratica.

Figura 1. Cha das mulheres Sem Terra em Figura 2. Dona Nice, guardia de sementes, MPA — Movimento
S&o Sebastido de Utinga, BA — Wagner, MST dos Pequenos Agricultores

S =

Foto: Aides Souza Foto: Jucimara Santos Faria

No diario de bordo, responda as questdes abaixo.

O que ja existe em sua comunidade em termo de organizacao
das mulheres?

O que as mulheres costumam realizar em coletivo na sua comunidade?
Qual é a relacdo das mulheres de sua comunidade com os quintais?
Ha producdo nos quintais?

O que produzem e quais sao a finalidade e o destino dessa producao?
Qual é a principal fonte de renda das mulheres de sua comunidade?

Quais sdo as principais dificuldades sentidas por elas enquanto
mulheres, na comunidade?

1 0 TRILHA 3 | Mulheres, saberes ancestrais e agroecologia



4 EXPLORANDO A TRILHA
m SerTao Mulheres

11

Honrar a mae-terra-mae

Honro todas as mulheres que habitam em mim
Honro as ancias, a crianca

Honro as parteiras, benzedeiras, curandeiras
Honro as curas em mim

Honro aquelas que militam e abrem caminhos
Mulheres sabias, tecelas da utopia

0 solo que nascera a punho erguido

Honro aquelas que limpam seus lares

Honro aquelas que aterram e aprendem o que ensinam

Honro a sabedoria do tempo, uma benzedura, um rezo e o entoar de
um canto

Honro a limpeza do olhado, a benzedura do quebranto, a limpeza da aurea
Honro os trés ramos da erva, que cura e limpa

As ervas perseguidas, nutridas pela terra que guarda, pela terra que germina
Ervas que alimentam

Ervas que ensinam

Ervas que nos traz a terra mae de volta

Terra gue alimenta as maos de quem cuida

De quem resiste

Mulheres da mata, das aguas, dos campos e dos terreiros
Mulheres mandingueiras, mulheres dos quintais e das trincheiras
Mulheres ancestrais, MULHERES!

Poesia escrita por Kriscia Argolo e Mocinha Carvalho em 2020.

TRILHA 3 | Mulheres, saberes ancestrais e agroecologia
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Sabemos que, no Brasil, as mulheres sdo as principais responsaveis
pela gestdo e pelo cuidado familiar e comunitario, visto que, ja em 2015,
demarcava-se que 28,9 milhdes de familias eram chefiadas por mulhe-
res. Naguele momento, ja se alertava para o avanco do capitalismo em
precarizar o trabalho de diversos setores invisibilizados com forte presenca
feminina, a exemplo das trabalhadoras informais, autdnomas, pescadoras,
camponesas, empregadas domeésticas e tantas outras.

A fome é a expressao biolégica de males sociais e desigualdades eco-
ndémicas, ou seja, quanto maior a concentracao de pobreza, mais avanca a
falta de acesso ao alimento — a inseguranca alimentar. O retorno da fome
se dd em um contexto de agravamento das perdas de direitos e também
no momento em que vivemos um avango da corrida por terras e aguas.
No Brasil, faz-se o desmonte de todas as politicas e programas que davam
suporte estrutural a producao de alimentos de base camponesa e constata-
mMos um avanco acelerado das grandes corporacées do agro-hidro-minério-
-negacio (este e suas corporacdes e paises de origem).

Neste momento, as mulheres representam 70% das pessoas que tém
atuado no setor social e na saude (linha de frente do combate ao coronavi-
rus); ao mesmo tempo, sao trés vezes mais responsaveis pelos cuidados
nao remunerados em casa do que os homens, sendo também a maioria das
trabalhadoras informais. Olhando para a atual crise e para essas fragilidades
anteriormente apresentadas, para a saturacao do sistema de saude, para a
auséncia de politicas/programas que viabilizem a geracao de trabalho fami-
liar e renda coletiva e ainda com o fechamento das escolas, as tarefas diarias
e de cuidado acirram-se sobre o ombro das mulheres. Historicamente, as
mulheres tém tido a responsabilidade de cuidar individual/isoladamente de
pessoas idosas, criancas, doentes ou com algum grau de dependéncia, das
tarefas domésticas etc,, condicdes que agravam drasticamente suas condi-
coes minimas de sobrevivéncia e de subsisténcia.

TRILHA 3 | Mulheres, saberes ancestrais e agroecologia



112 mil
NA REGIAO

Adaptado de Coletivo Nacional de Género do Movimento dos Pequenos Agricultores — MPA. Pensando
a alimentacdo, a fome e a agroecologia desde o feminismo, cartilha 1, 2021. p. 5 € 6.

Agroecologia é experiéncia, é construcao cotidiana

Para pensar a agroecologia como algo que construimos no Nosso
dia a dia, é necessario refletir e entender como a divisdo sexual do traba-
lho se apresenta nos nossos territérios. A divisdo sexual do trabalho:

[..] Tem por caracteristica a destina¢do prioritaria dos
homens a esfera produtiva e das mulheres a esfera repro-
dutiva e, simultaneamente, a ocupacdo pelos homens das
funcoes de forte valor social agregado (politicas, religiosas,
militares, etc). (KERGOAT, 2009 p. 67 e HIRATA E KERGOAT,

2007 P, 599)

1 3 TRILHA 3| Mulheres, saberes ancestrais e agroecologia
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Essa divisdo social organiza-se a partir de dois principios: a sepa-
racao, que define trabalhos destinados a homens e trabalhos destinados
a mulheres; e a hierarquizacdo, em que o trabalho de homem vale mais
que o trabalho de mulher.

Para nos, a realidade rural, que deveria desmistificar essa situacao
tendo em vista que sempre trabalhamos no trabalho considerado produ-
tivo, mantém a separacao como se ela fosse real, essa € uma expressao
de como o patriarcado atuando enquanto um sistema dificulta entende-
mos a importancia do nosso trabalho.

O patriarcado dificulta (e as vezes impede) entender a importancia
do trabalho domeéstico e de cuidados como parte importante da construcao
do trabalho produtivo e, mesmo quando trabalhamos especificamente na
producdo, nosso trabalho ainda é descaracterizado e chamado de ajuda.

O carater da producao camponesa é familiar, o que nos possibilita
uma participacdo mais expressiva na producdo, mas também nos traz
desafios que precisam ser enfrentados com sabedoria e muita organiza-
¢ao coletiva. Na familia podemos ter nossas principais alegrias, mas, nela
também se encontram nossos maiores desafios, pois é a partir de como
é organizada a producao na familia que é possivel perceber se o trabalho
das camponesas tem seu valor reconhecido ou nao.

E importante que saibamos que as realidades de opressao/explo-
racao nao sao realidades isoladas, vivenciadas apenas em uma ou outra
familia, mas que vivemos em uma sociedade baseada em um sistema
de exploracao/opressao capitalista, patriarcal e racista, e a familia € um
dos principais meios de manutencao desse sistema. Na familia existem
estruturas de poder que favorecem, na maioria dos casos, os homens,
deixando mulheres e jovens em situacao de vulnerabilidade. A légica da
familia como uma unidade homogénea no qual os interesses sao sempre
comuns e representados por uma so pessoa nao é real, pois mulheres e
jovens tém interesses que muitas vezes sao distintos do interesse do pai.

Essa realidade no rural tem trazido dificuldades histéricas para o
reconhecimento das camponesas como trabalhadoras. Mesmo as cam-
ponesas sendo responsaveis sozinhas (ou com as criancas e jovens) pela
producdo realizada no quintal, producdo essa que melhora a alimentacao
da familia, possibilitando diversidade de produtos, mesmo elas passando

TRILHA 3 | Mulheres, saberes ancestrais e agroecologia
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parte significativa do seu tempo no trabalho com os animais e com o tra-
balho na roca, seu trabalho é enxergado como ajuda.

Penso ser importante abrir um paréntese nesse tema para falar
sobre 0s quintais, uma vez que até mesmo importantes intelectuais da
Agroecologia tém dificuldade de entender os quintais como parte estra-
tégica da construcao agroecoldgica, nds do MMC dizemos que, por vezes,
esse fol 0 Unico espaco da unidade de produgdo que nos foi permitido
resistir, e sendo assim, independente se ele é pequeno, se ainda é sé uma
pequena parte, esse espaco para nos € a pura construcao da agroecologia;
sem ele, talvez nao tivéssemos consequido preservar nada (sementes,
espécies animais, plantas medicinais, modos de produzir, conhecimentos,
saberes, experiéncias, etc ) e nem realizar nossa resisténcia.

Varias de nossas acoes tentaram superar essa forma de tratar o
trabalho por nés, mulheres camponesas. A luta pela previdéncia realizada
pelas camponesas nos anos de 1980 é fruto dessa compreensao, que,
como camponesas, somos trabalhadoras e que nas familias camponesas
a producao é realizada por todas(os). A luta dessas mulheres possibilitou
Muitos avancos.

As camponesas passaram a ser entendidas na lei como trabalha-
doras rurais e assim passaram a ter direitos previdenciarios e trabalhistas
garantidos. A partir de 2003, essa luta passou também a contar com uma
estrutura do Estado brasileiro — Diretoria de Politicas para as Mulheres
Rurais que propunha politicas publicas para as mulheres rurais em dia-
logo direto com elas. Nos ultimos anos tém sido realizado estudos sobre
a producao realizada pelas mulheres camponesas, sobre o valor econ6-
mico, social e agroecoldgico dessa producao, mas ainda verificamos que
a ideia de ajuda é muito forte e é preciso supera-la para avangcarmos na
organizacao produtiva das mulheres.

Quando o termo "ajuda” se refere ao trabalho realizado pelos homens
no ambito domestico, ele vem carregado de gratidao, de ndo obrigacdo e
da ideia de favor, mas quando se refere a “ajuda’ que as mulheres dao no
rocado, o termo ndo carrega nenhum desses significados, pois quando as
mulheres se atrasam, devido a seus outros trabalhos, elas sao cobradas
e recebem até punicoes.

TRILHA 3 | Mulheres, saberes ancestrais e agroecologia



Superar os dois significados da palavra gjuda € um desafio posto para
avancamos na organizacao produtiva das mulheres e agroecologia, como
parte da busca pela superacao das desigualdades entre homens e mulheres.

Dessa forma, dividir, de fato, todas as atividades produtivas/reproduti-
vas é construir as relacoes sociais de forma justa, sem que uma pessoa —
homem ou mulher — explore outra, sem que exista sobrecarga de trabalho
para nenhum membro da familia, muito menos que essa sobrecarga ocorra
sobre uma Unica pessoa, apenas como consequéncia do seu género.

Adaptado de CALACA, M. K. A. dos S.; CONTE, . I.; CINELLI, C. Feminismo camponés e popular: uma
historia de construgdes coletivas. Revista Brasileira de Educacdo do Campo, v. 3, p. 1156-1183, 2018.

~—CANTINHO-DA-CURIOSIDADE ~

Vocé conhece os dois movimentos sociais citados nos textos 2 e 37

Para conhecé-los melhor, acesse:

& Movimento de Mulheres Camponesas — MMC: https://mmcbrasil.org/
;1 Movimento dos Pequenos Agricultores — MPA: httgs:ﬁmgabrasi[.org.ber

© RESOLVENDO DESAFIOS DA TRILHA

Sem feminismo, ndo ha agroecologia!

Sem luta popular, ndo ha agroecologia!

@ Como o desmonte, nos ultimos quatro anos, de todas as politi-
cas publicas e programas sociais afeta as mulheres trabalhado-
ras rurais?

@ Quais sdo as principais politicas publicas acessadas pelas mulhe-
res rurais nas ultimas duas décadas?

€@ Qual é a importancia dos quintais para a seguranca alimentar e
nutricional das familias?

1 6 TRILHA 3 | Mulheres, saberes ancestrais e agroecologia
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@ A pobreza e a fome, aliadas d sobrecarga de trabalho, a violéncia,
a opressdo e a discriminagdo, tém sido alguns dos efeitos graves
sobre a vida das mulheres (SAFIOTTI, 1995; 1997). As condicdes de
vida a que elas vém sendo submetidas, historicamente, e, de modo
mais intenso, nas ultimas trés décadas, trouxeram sérias conse-
quéncias para a sua saude e também para a saude das criangas
e de pessoas pertencentes as classes populares. (PULGA, et all,
2018. p. 16)

(trecho do livro: Mulheres camponesas: semeando agroecologia, colhendo saude e autonomia)

a) De que maneira as mulheres garantem o autocuidado e o cui-
dado coletivo, visando a sobrevivéncia e a sustentabilidade da
vida nas comunidades?

@ Qual é aimportancia da organizacdo social para o enfrentamento
aos interesses do agro-hidro-minério-negocio sobre as vidas, as
terras, as aguas, os povos, os alimentos e os territorios?

6 ATRILHA E SUA: COLOQUE A MAO NA MASSA

Acorda, Maria Bonita
Levanta a hora que quiser
O dia jd vem raiando

E o marido ja fez o café

Vamos nessa? Ainda ndo terminamos, seguimos a trilha! E agora chegou
sua vez, hehehe!

E hora de aprofundar mais no chao da sua comunidade, Agora vocé ja tem
muita bagagem na mochila pra discutir sobre as mulheres camponesas.

As populacdes do campo resistem para sobreviver num contexto de expro-
priacdo da biodiversidade, como um todo, submetida aos interesses econd-
micos de setores e/ou empresas transnacionais, ao mesmo tempo em que
exigem o reconhecimento de suas culturas e saberes, além de politicas de
valorizacao e apoio para melhorar suas condicdes de vida, de trabalho e de
producdo agroecoldgica de alimentos saudaveis.
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As potencialidades do cuidado para com a vida e a saude dessas popula-
coes a partir da experiéncia das mulheres camponesas na producao de
alimentos saudaveis e da pratica agroecoldgica é fundamental para as
familias camponesas.

Os processos de cuidado com a natureza, com o alimento, com a vida e com
a saude realizados essencialmente pelas mulheres camponesas traduzem
dimensoes da vida desde seu mundo cotidiano até a visdo planetaria de
cuidado em defesa da vida. Trazem consigo as dimensdes da agroeco-
logia e do feminismo e apontam desafios novos para o cuidado integral a
saude, para a construcdo de novas relacdes familiares, de trabalho rural e
de relacdo com as outras formas de vida existentes.
(PULGA, et al, 2018. p. 17)
Quais sao as principais plantas medicinais cultivadas na sua
comunidade?

Como é a relagdo das mulheres da sua comunidade com as plan-
tas medicinais?

Existe um intercambio entre elas sobre as ervas medicinais?
Pesquise com sua mae, com sua avd, com as vizinhas sobre os
principais usos das ervas em seus cotidianos.

Registre no diario de bordo cinco receitinhas do uso das ervas
medicinais.

7 ATRILHA NA MINHA VIDA

O que é biodiversidade?

A biodiversidade refere-se a toda diversidade genética de um local,
desde os genes até as espécies, assim como os diferentes ecossistemas
onde essas espécies existem, além de todas as interacoes complexas e
vitais entre esses organismos. Engloba, portanto, todos os seres vivos de
um local, tanto os vegetais quanto 0s animais e microrganismos, além
de toda a diversidade genética dentro de suas populacdes — variabilidade
genética (Kageyama et al,, 2003 citado por Reiniger; Wizniewsky e Kau-
frnann. P. 24, 2017).
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Ao longo da histéria, as mulheres adquiriram um vasto saber dos
sistemas agroecoldgicos e desempenharam um importante papel como
administradoras da conservacao da biodiversidade, dos fluxos de biomassa
e domesticacdo das plantas. Demonstram um significativo conhecimento
sobre as espécies de recursos genéticos e fitogenéticos e assegurando,
por meio de sua atividade produtiva, as bases para a seguranca alimentar.

A perda da producao de sementes crioulas vem influenciando a ali-
mentacao dos seres humanos, diminuindo cada vez mais a diversificacao
na alimentacdo e agravando a perda de variedades que dificilmente serao
recuperadas. Os bancos de sementes e a conservacao das sementes
crioulas por camponeses e camponesas tém sido uma das alternativas
mais utilizadas para salvaguardar as sementes que ainda resistem, sendo
as mulheres as principais responsaveis por estas atividades, mesmo
diante das dificuldades que enfrentam. (FARIA; NOBRE, 2003).

()

As mulheres estao presentes na agricultura desde o principio.
Atuam como as principais responsaveis pela producao, manutencao e
conservacdo das sementes crioulas que sdo essenciais para manter a
soberania alimentar.

Adaptado de: ANDRIOLI, L. I., BASSANESI, D. Mulheres e sementes crioulas: trilhando os caminhos da
agroecologia. Convergéncias e divergéncias: mulheres, feminismos e agroecologia, v. 16 n. 1, 2021.
Disponivel em: http://cadernos.aba-agroecologia.org.br/index.php/cadernos/article/view/6590.

Agora é com vocé, que tal fazer uma exposicdo de sementes crioulas na
sua escola e a0 mesmo tempo incentivar a troca entre estudantes?

Traga para a sala de aula sementes que existem em sua comunidade, as
quais vocé ird identificar seguindo as questdes orientadoras abaixo:

Vocé sabe o que sdo as sementes crioulas?
Na sua comunidade existe algum banco de sementes?

Como é a relacdo das mulheres de sua comunidade com as
sementes crioulas?

Ha troca de sementes crioulas entre os/as agricultores(as) em
sua comunidade?
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) Faca um didlogo com um pequeno grupo de agricultores e agri-
cultoras sobre as sementes crioulas e faca um levantamento
sobre as espécies de que eles/elas guardam as sementes. Se ndo
existe um banco de sementes na sua comunidade ainda, dialo-
gue sobre a importancia de crid-lo e sobre como se organiza um
banco de sementes.

() 0 que sdo guardides e guardids de sementes? Na sua comuni-
dade existe algum guardido ou guardia de sementes?

) Apéds essa pequena pesquisa de campo e antes da organizacdo da
exposicdo de sementes em sua escola, faca uma tabela listando
todas as sementes identificadas na sua pesquisa. Registre na
tabela o nome da espécie, a familia a qual a espécie pertence, o
nome do guardido ou da guardid que possui essa semente, como
foi adquirida e ha quantos anos ela esta sob a guarda dele(a).

Ndo podemos sequir a trilha sem antes passarmos pelo momento cine
sementes! Prepare a pipoca de milho crioulo!

» Banco de sementes Crioulas (TV Irpaa) - http://youtu.be/
vaYiJssomF4

» Guardias das sementes crioulas (Brasil de Fato) — http://youtu.
be/vAJSLCOeérw

» Guardides de Sementes (Epagri) — http://youtu.be/-R9tWpeBloo

+QUER-SABER-MAIS? ~

Se liga nesses links babados!

Z https://www.brasildefato.com.br/2021/03/04/quardias-de-

-sementes-ancestralidade-camponesa-preserva-vida-susten-
tavel-no-planeta

& http://www.ufpb.br/evento/index.php/18redor/18redor/
paper/viewFile/2012/878
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8 PROPOSTA DE INTERVENCAO SOCIAL

Vamos seguir a trilhal
Cansados(as)? Beba uma agua, respire conscientemente e simbora!

A proposta agora é que vocé organize e realize uma roda de conversa
com um grupo de mulheres de sua comunidade. Apods toda essa bagagem
acumulada na mochila do(a) trilheiro(a), defina um tema para a roda de
conversa. Planeje um roteiro com a conducao da sua educadora ou do seu
educador. Nao esqueca de iniciar com uma boa dinamica. Registre tudo no
diario de bordo!

© 0 0 0 006 06060 0600006006000 00000000000 0000000000000000 00 00

QUINTAL DA TRILHA: PRATICA AGROECOLOGICA DE BIOPODER

Escudo para a protecao de sementes (sementes peletizadas)

Para proteger as sementes antes de leva-las ao solo, podem-se empanar
as sementes em farinha de pedra. Pode-se realizar o procedimento com
qualquer tipo de sementes.

Passam-se as sementes em cola ou em clara de ovo bem batida (como um
suspiro sem acucar) e depois em farinha de rocha. Cria-se um escudo que
vai proteger as sementes, como um campo eletromagnético, que prote-
gera desde o nascimento até a colheita.

Pratica dos bombeiros agroecoldgicos.
Curso Nacional de Agroecologia e Biopoder Camponés com Sebastido Pinheiro

Material do curso disponivel em:

& Agroecologia e biopoder camponés: https://mpabrasil.org.br/
wp-content/uploads/2021/02/AGROECOLOGIA.pdf

Passe esse conhecimento adiante, faca uma minioficina e repasse para a
sua comunidade essa pratica!

© 0 0 0 006 06060 0600006006000 00000000000 0000000000000000 00 00
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9 AUTOAVALIACAO

Chegamos ao final, viva! Ficamos felizes por essa chegada.

¢ Conte para nds, do que vocé mais gostou nessa caminhada?

¢ 0 que vocé considera que ficou faltando ser pontuado na trilha?
Alguma sugestao?

¢ 0 que vocé achou mais desafiador no percurso da trilha?

¢ Qual conteudo trabalhado na tritha interfere na sua vida?

Arrudiar - Ficar dando voltas em torno de uma pessoa ou de algo.

Biomassa - toda matéria organica de origem vegetal ou animal usada com a finali-
dade de produzir energia, como carvao, lenha, bagaco de cana-de-acUcar, entre outros.

Biopoder - termo criado originalmente pelo filésofo francés Michel Foucault para
referir-se a pratica dos estados modernos e sua regulacdo dos que a ele estdo
sujeitos por meio de uma "explosao de técnicas numerosas e diversas para obter a
subjugacao dos corpos e o controle de populacdes".

Farinha de rocha - fertilizante natural e mineral feito a partir da rocha, também pode
ser chamado de pé de rocha. Encontrada em qualquer casa de material agropecuario.
Fitogenético — qualquer material genético de origem vegetal com valor real ou poten-
cial para a alimentacdo e para a agricultura.

MST - Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra.
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