GUIA DA FASE HIBRIDA
PROFESSORES(AS)




TEXTO DE APRESENTACAO

Estamos vivendo um momento unico!

Temos nos reinventado nesse ultimo ano, nos adequando a novas
rotinas, as telas do celular ou computador, ao afeto compartilhado a
distancia, reaprendendo a aprender, mas sabemaos bem gue, mesmo
com todo o empenho da primeira fase 100% remota, nada substitul os
olhos nos olhos, o quadro, os corredores e a sala de aula.

A intermet continuara sendo nossa aliada, mas agora poderemaos estar
novamente um pouco mais perto. E, agora, com 0 nicio da segunda
fase hibrida, € com muita responsabilidade que vamos dar um passo
de volta, ndo uma volta atras, mas o retorno aguilo gue sentimos falta
e de uma nova formal Por 1ss0 mesmao sera aos poucos.

Teremos todos e todas que nos adaptar as cadeiras um pPoOUCoO Mmais
afastadas, aos cumprimentos a distancia, mas, principalmente, voltar a
aprender com nossos(as) professores(as) da melhor maneira, a perceber
gue a duvida do colega tambem € a nossa e compartilhar aprendizado.

A palavra desse tempo € cuidado e nos cuidaremos, diariamente, uns
dos outros. Estaremos juntas e juntos nesse processo com muito dia-

logo, parceria e seguranca.

Vamos juntas e juntos, ninguém pode ficar para tras!
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Como sera a fase hibrida?

Inicialmente, o retorno presencial dos
estudantes as unidades escolares sera
gradual. Ou seja, o estudante n&o ra
todos os dias a escola e 0 processo
de ensino e aprendizagem sera hi-
brido. Isto €, o estudante conciliara

o "Tempo Escola’, ou seja, o tempo
presenclal em gue estara nas unida-
des escolares e o0 "Tempo Casa’, que
consiste nas atividades que devem
ser desenvolvidas em casa, por cada
estudante, com o suporte dos(as)
professores(as), a fim de se integrali-
zar a carga horaria diaria e completar
os dias letivos legalmente previstos;

ATIVIDADES
TEMPO ESCOLA TEMPO CASA COMPLEMENTARES

e Aulas presenciais e Aulas gavadas e Educar para Trabalhar
e Wifi para download » Roteiros de Estudo e +Estudo
e Simulados presenciais ¢ +Estudo (monitoria) e Feira de Ciéncias
o Atividades praticas e Sala de aula virtual e Projetos Estruturantes
» Projetos (Iniciagao, e Avaliacdes on-line e Cursos on-line
Intervencéo) e Conteudos via e Cursos de Extensao
whatsapp
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Cada turma sera dividida em duas a partir da ordem alfabe-
tica dos nomes dos estudantes, a escola informara a escala
de dias e horarios, mas o esquema adotado sera o seguinte:

REVEZAMENTO PRESEN CIAL DIARIO
SEMANA

SEMANA 1 [TURMA A| TURMA B | TURMA A|TURMA B|TURMA A| TURMA B
SEMANA 2 | TURMA B| TURMA A| TURMA B| TURMA A TURMA B| TURMA A

E importante que, além da informacéo sobre o dia que os alunos
devem 1r, os horarios de chegada e saida sejam informados aos pais,
responsavels e estudantes pelas escolas para evitar aglomeracoes;

Ofa) professor(a) seguira o seu planejamento pedagogico, nao repe-
tira as aulas nem precisara dar “aulas extras” para os estudantes que
estiverem no Tempo Casa, que acompanharao o conteudo traba-
lhado, presencialmente, utilizando o Caderno de Apolo a Apren-
dizagem ou outro material adotado pela unidade escolar, alem de
videoaulas, materiais impressos, livros didaticos e demais materiais
orientados pelos(as) professores(as);

As aulas presenciais podem ser transmitidas ao vivo e/ou gravadas
(video e/ou audio), a partir da unidade escolar, como alternativa
para apolar os estudantes que estiverem no Tempo Casa;
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Recomenda-se que 0s
estudantes tirem suas duvi-
das no Tempo Escola, bem

como por melo do Plantao
Pedagogico e outras for-
mas que a unidade esco-
lar e os(as) professores(as)
considerem mais efetivas
para assegurar as aprendi-
Zagens necessarias;

AULA 1
TURMA A

Estudante assiste aula
presencial, de acordo com
a sequéncia e os materiais in- §
dicados no Caderno de Apoio H

12 AULA 1
PRESENCIAL ‘
Professor .
apresenta Pla- AULA 1
no de Curso, TURMA B

aula por aula

Estudante acessa aula grava-
da ao vivo, textos indicados

nos Cadernos, livro didatico
e outros recursos
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AULA 2
TURMAB

Estudante realiza atividades
praticas, corrige exercicios,
tira duvidas e baixa conteu-
dos com internet da escola.

AULA 2
TURMA A

Estudante acessa Classroom,
realiza atividades de reforco

| com monitor e whatsapp, par-

ticipa de avaliacdes on-line




Como a escola e nés devemos
nos preparar para a fase hibrida?

As escolas deverao adequar toda a
sua rotina e espagos para receber
toda a comunidade escolar, afixar
cartazes orientativos, conferir equipa-
mentos de protecao individual, de-
marcar espagos que nao devem ser
utilizados, entre outras medidas;

E importante que estejamos familia-
rizados com o Protocolo da fase hi-
brida, para 1sso acontecera de forma
continuada a formacao dos profis-
sionais da educacao, bem como de
toda a comunidade escolar;

Os(as) professores(as) devem pactu-
ar e relembrar constantemente com
os(as) estudantes os acordos sobre
entrega de materiais, orientar sobre
0s dias dos proximos encontros e
COMo se dara o acompanhamento
do "Tempo Casa’;
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As salas de professores devem
ser utilizadas garantindo que haja
o distanclamento nesse espaco,
de preferéncia nao devem ser
realizadas refeicdes nestes locais.
A alimentacao deve ser felta em
locais abertos e ventilados;

As escolas agora contardo com
o Comité Gestor da Escola, com-
posto pelo Colegiado Escolar
gue sera responsavel por acom-
panhar o cumprimento dos pro-
tocolos sanitarios, mapear pos-
sivels Novos casos e monitorar a
frequéncia dos estudantes;

Antes de Ir para a escola, lembre-
-se da mascara desde a hora que
salr de casa, muito cuidado no
transporte e leve uma garrafinha
ou copo de uso individual.

I GOVERNO SECRETARIA
B DO ESTADO | pAtpucacio



Como melhorar a eficacia das
mascaras de pano e cirurgicas

\4
4 +

Utilize clip nasal Combine o uso de duas mascaras, Faca um no no elas-
sendo a cirurgica por baixo tico da mascara ci-
e a de pano por cima rurgica para melhor

vedagao

Lembre-se: mascaras cirurgicas sao descartavels. Troque-as a cada

2 ou 3 horas ou quando umidas/sujas. Descarte no lixo organico

Mascaras PFF2 ou N95

- S&0 mascaras com grande eficacia e poder de filtracao.
- Indicadas principalmente para locais fechados e com
pouca ventilacéo.

- Nao utilize as mascaras com valvula, pois nao protege
quem esta ao seu redor.

- Nao compartilhe o uso de mascaras!
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Recomendacoes gerais do uso PFF2 ou N95

Mascaras sujas, umidas, rasgadas ou amassadas de-
vem ser descartadas.

Nao utilize nenhuma mascara por baixo da N95/PFF2,
pois compromete a vedacao. O protetor de acrilico
pode ser utilizado.

Descarte a mascara se ela entrar em contato com
sangue, secrecoes respiratorias ou qualquer outro
fluido de outras pessoas.

Essas mascaras ndo podem ser lavadas ou higieniza-
das, mas podem ser reutilizadas, enquanto integras.
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PFF2 ou N95
Como reutilizar?

Esse tipo de mascara deve ficar
em local arejado e longe do sol
por, N0 Minimo, 72 horas para dar
tempo do virus morrer, ou pode
deixa-la dentro de um saco de
papel, por exemplo.

E recomendado que vocé tenha
uma mascara para cada dia da se-
mana € com 1sso, realize o reveza-
mento de mascaras por dia, como
0 exemplo abaixo:

9 &3 (D)

1.Segunda 2.Terca 3.Quarta 4.Quinta 5.Sexta
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Como fazer higienizacao
das maos com alcool a 70%?
Limpe as méaos com alcool em gel ou liquido!
Duracao de todo o processo: 20 a 30 segundos

“ w | A
’
Aplique uma quantidade suficiente de dlcool em uma mao em Esfregue as palmas das
forma de concha para cobrir todas as superficies das maos maos entre si

ﬂ!iE Viil L

Esfregue a palma direita contra Esfregue a palma das méaos Esfregue o dorso dos dedos
o dorso da méo esquerda entre si com os dedos de uma méo com a palma da
entrelacando os dedos entrelacados mao oposta, segurando os
e vice-versa dedos, com movimento de

vai-e-vem e vice-versa

A ¥

Esfregue o polegar esquerdo, Esfregue as pontas dos dedos Quando estiverem secas, suas
com o auxilio da palma da e unhas da méo direita contra maos estardo seguras
mao direita, utilizando-se de a palma da méao esquerda,
movimento circular e vice-versa fazendo um movimento

circular e vice-versa
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Como higienizar as maos com agua e sabao?
Higienize as méaos com agua € sabao sempre que estiverem

visivelmente sujas ou quando nao houver alcool disponivell
Duracéao de todo o processo: 40 a 60 sequndos

Molhe as maos
com agua

w

4

Entrelace os dedos e
esfregue os espacos
entre os dedos

Enxague bem as
maos com agua

W

[

Aplique na palma da méao
quantidade suficiente de
sabdo para cobrir todas
as superficies das maos

I3

Esfregue o dorso dos
dedos de uma mao com
a palma da mao oposta,

segurando os dedos, como
movimento de vai-e-vem
e vice-versa

Seque as mdos com
papel toalha descartavel

.

Ensaboe as palmas das
maos esfregando-as
entre si

)

Esfregue o polegar esquerdo
com o auxilio da palma da méao
direita, fazendo um movimento

circular e vice-versa

N

Esfregue a palma da mao
direita com o dorso da mao
esquerda entrelagando os
dedos e vice-versa

9

Esfregue as pontas dos dedos
e unhas da méao direita contra
a palma da mao esquerda,
fazendo um movimento circular
e vice-versa

No caso de torneiras com

contato manual para
fechamento, sempre
utilize papel toalha
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Agora, suas maos
estdo seguras




Checklist diarioV

Todas as vezes em que chegar a sala de aula, para garantir sua propria
seguranca e a seguranca dos estudantes presentes, o(a) professor(a)
deve verificar os seguintes pontos:

t/ Checar se as janelas estéo abertas;
\/ Observar se as cadeiras dos alunos estao na distancia correta:

t/ Conferir junto aos alunos se todos estao utilizando mascaras
de maneira adequada;

t/ Dialogar com os alunos se algum deles ou algum familiar apre-
sentou algum sintoma de COVID-19: Febre, calafrios, dor de
garganta, dor de cabeca, tosse, coriza, perda de olfato ou pala-
dar e comunicar imediatamente a gestao escolar sobre o caso;

\/ Realizar breve momento de acolhimento;
\/ Reforcar acordos e escala presencial junto a turma;
t/ Orientar e controlar a saida de estudantes para uso dos ba-

nheiros e bebedouros, n&do permitindo a saida de mais de um
estudante por vez com estas finalidades.
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Prevencao

Os pais, responsavels e estudantes serdo orientados a realizar em casa,
antes da saida para a escola, uma primeira checagem acerca do estado
de saude dos estudantes naquele dia. Na escola essa checagem deve
ser reforcada junto aos estudantes, diariamente, a partir de uma lista de
sintomas, embasada nos criterios clinicos da definicdo de sindrome gri-
pal, COVID-19 e Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SRAG), conforme o
quadro abaixo. Os(as) professores(as) devem fazer essa checagem sem-
pre no primeiro horario de aulas junto aos estudantes.

SINTOMAS A SEREM OBSERVADOS (SESAB)

Sindrome Gripal (SQG)
ou COVID-19 Aguda Grave (SRAQG)

Sindrome Respiratodria

Pelo menos dois dos seguintes
sintomas: Febre (mesmo que referida), Pelo menos um dos seguintes
calafrios, dor de garganta, dor sintomas: dispneia/falta de ar/
de cabeca, tosse, coriza, disturbios desconforto respiratorio ou pressao
olfativos ou disturbios gustativos persistente no torax
(perda de olfato ou paladar)

Em criangas até 2 anos: além dos
itens anteriores, considera-se também
obstrucao nasal na auséncia de outro
diagnostico especifico

Em criancgas até 2 anos de idade:
além dos anteriores, considera-se
também falta de apetite
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Como proceder com casos
suspeitos ou confirmados de Covid-19?

SITUAGAO PRIMEIRAS MEDIDAS APOS O RESULTADO DO EXAME

Caso suspeito de
estudantes ou familiar
de algum estudante

Caso confirmado de
estudantes ou familiar
de algum estudante

Professores ou trabalhado-
res sintomaticos

Professores ou trabalhado-
res com resultado de
exame positivo

Dois ou mais casos de
alunos, trabalhadores ou
professores com resultado
de exame positivo

As aulas presenciais da turma a
que pertence o aluno deverdo ser
suspensas por 10 dias a partir do
inicio dos sintomas

As aulas presenciais da turma a
que pertence o aluno deverdo ser
suspensas por 14 dias a partir do
inicio dos sintomas

Esses devem ser afastados do
servico por um periodo de 10
dias a partir do inicio de sintomas
ou a partir do resultado do teste

Esses devem ser afastados do
Servigo por um periodo de 14
dias a partir do inicio de sintomas
ou a partir do resultado do teste

Entrar em contato com a
Vigilancia Epidemiologica
do Municipio

N GOVERNO
I DO ESTADO

SECRETARIA
DA EDUCAGAO

Se o resultado do exame for negativo,
as aulas presenciais devem retornar
imediatamente

As aulas presenciais devem
permanecer suspensas por 14 dias
(somando a esse prazo o periodo de
suspensao anterior ao resultado do
exame se for o caso)

As turmas que tiveram contato
com o professor e/ou outros
profissionais que tiveram contato
devem ser afastados por 10 dias

As turmas que tiveram contato com
O professor e/ou outros profissionais
gue tiveram contato devem ser
afastados por 14 dias

As aulas presenciais devem
permanecer suspensas por 14 dias a
partir do inicio dos sintomas ou
a partir da coleta do exame
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